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Ausbildung

2011	 Hospizausbildung beim Hospizverein Steiermark

2012 – 2018	 Ausbildung zur Verhaltenstherapeutin bei der AVM Salzburg

2015 – 2016 	 Ausbildung beim Roten Kreuz für Krisenintervention

2016	 Krisen- und Traumaberatung an der Sigmund Freud Universität

2017 – 2018	 Bachelor in Psychotherapie- und Beratungswissenschaften an der 
	 Karl-Landsteiner Universität in Krems

2018	 Zulassung für die „Beratung von Eltern nach § 95 Abs. 1a AußStrG über
	 die spezifischen aus der Scheidung resultierenden Bedürfnis ihrer minderjährigen Kinder“

2018 – 2019	 Magister in Psychotherapiewissenschaften

2019	 Psychotherapeutin mit Weiterbildung in Säuglings-, Kinder und
	 Jugendlichenpsychotherapie

Berufserfahrung

2013	 Mitarbeiter Kids-Line

2014	 Praktikum Reha-Klinik Judendorf Strassengel

2014	 Praktikum Wohnheim Diakonissen Salzburg

Seit 2015	 Krisenintervention Rotes Kreuz

Seit 2015	 Therapeutisch ambulante Familienbetreuung im Bundesland Salzburg

Seit 2016	 Psychotherapiepraxis

Verschwiegenheitspflicht

	 Jede/r PsychotherapeutIn unterliegt der Verschwiegenheitspflicht: „Der Psychotherapeut 
sowie seineHilfspersonen sind zur Verschwiegenheit über alle ihnen in Ausübung ihres Berufes 
anvertrauten oder bekannt gewordenen Geheimnisse verpflichtet“( §15 PthG).
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Mag. Birgit Winter, MBA
Psychotherapeutin und Coach

Ausbildung

Arbeit an dir – ich helfe dir dabei. 
Diese Ausbildungen und Erfahrungen qualifizieren mich dazu.


