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Die Besonderheit der Ergotherapie liegt in der Methode, unterschiedliche Konzepte, Aktivitäten und 
Materialien individuell angepasst einzusetzen. Der Bezug zum Alltag steht hier besonders im Vorder-
grund, konkrete Zielvorstellungen werden mit ihnen besprochen.
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Simone Steiner
Ergotherapeutin

Werkzeuge

Arbeit an dir – ich helfe dir dabei. 
Mit folgenden Werkzeugen:


