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Berufserfahrung 

Seit 2020       	 Werkstatt, Osteopathin und Physiotherapeutin 

2015 – 2021    	 Supervisionen in der Privatklinik Wien

2019             	 Hospitation bei Dr. Charles Kok Weng Lim, London 

2018, 2019   	 Hospitation bei Norbert Rauter, Osteopath, Wörgl

Seit 2013       	 Jurorin beim „Zukunftspreis“ von Physio Salzburg, Prämierung der Baccalaureatarbeiten

2013              	 Hospitation bei Agilokliniken Stockholm, Vertiefung Stosswellentherapie

2008 – 2017    	 Dozentin an der FH Joanneum, Vorlesung Integrativer Prozess bei Funktionsstörungen 

	 der Wirbelsäule, 3 SSW, Betreuung von Baccalaureatarbeiten 

2005 – 2020        	 Physiotherapeutische Praxis in Schladming (Schwerpunkt Orthopädie und Wirbelsäule,  

	 MS, Beckenboden) 

2001 – 2005	 Dozentin an der Akademie für Physiotherapie in Graz (Schwerpunkt Manuelle Therapie, Orthopädie, 	

	 Befund, Grundlagen) Private Praxis im Merkur Sanatorium Graz Ragnitz (Schwerpunkt Unfallchirurgie)

1998 – 2001	 Physiotherapeutin im Physikalischen Institut Dr. Kinigadner, Graz 

1997 – 1998	 Physiotherapist Assistant bei Dr. Grant Kilpatrick, Chiropraktiker in Bracebridge, Ontario 

1996 – 1997	 Physiotherapist Assistant bei Bodyhealth, Orthopädische Klinik in Toronto, Canada 

1993 	 Kellnerin Türlwandhütte 

1992	 Kellnerin im Posthof, Salzburg 

1991	 Dreimonatiges touristisches Fachpraktikum im Hotel Beaulac in Neuchatel, Französiche Schweiz 

1989 – 1991	 Schilehrerin bei Schischule Tritscher, Rohrmoos

Zusatzausbildungen 

2019 – 2022	 Masterstudium Osteopathie an der Donau Universität Krems 

2015 – 2020	 Osteopathiestudium an der WSO

2019	 Sezierkurs Anatomisches Institut Wien 

2012 – 2013 	 Yogalehrerausbildung Vinyasa Flow, 200 Stunden, München 

2012	 Zertifizierung Stoßwellentherapie, Dresden  

2010 – 2013	 Masterausbildung Musculosceletal Physiotherapy Upgrade, Donau-Universität Krems 

2009	 Vertiefung Multiple Sklerose, Klagenfurt

2008	 Regeneration des Beckenbodens nach der Geburt (Heller), Klagenfurt

	 Vertiefung Schwindel (Villacher Vertigo) 

2004 – 2006	 OMT (Orthopädische Manuelle Therapie) in Linz

2004	 Didaktische Fortbildung Lehrveranstaltungen planen und gestalten, Klagenfurt
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Arbeit an dir – ich helfe dir dabei. 
Diese Ausbildungen und Erfahrungen qualifizieren mich dazu.
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Zusatzausbildungen 

2003 – 2004	 Konzentrative Bewegungstherapie (Bewegungsbetonte Psychotherapie), Graz

2002 – 2003	 Sportphysiotherapie (SPT)

2002	 Fortbildung Betreuung von Diplomarbeiten

1998 – 2002	 Manuelle Konzepte (Maitland bis Level 3, McKenzie, Mulligan, Nichtoperative Orthopädische                   

	 Medizin und Manuelle Konzepte, Medical Exercise Therapy) 

Vortragserfahrung 

2008 – 2017	 Dozentin an der FH Joanneum, Schwerpunkt Wirbelsäule 

2016	 Fortbildung Neurodynamische Mobilisation, Stockholm

2014	 physiotalk 3.2, Lumbaler Diskusprolaps – Diagnostik und Behandlungsalgorithmus, Salzburg

2004	 Fortbildungsveranstaltungen des Landes Steiermark für Physiotherapeuten: 

	 Die Schulter – Differentialdiagnose, Impingement, Behandlungsansätze 

2004	 Vortragsreihe für Ärzte: 1. Grazer Schultertag, 1. Grazer Knietag unter der Leitung 

	 von Univ. Doz. Dr. Gert Schippinger

2001 – 2005	 Dozentin der Akademie für Physiotherapie, Betreuung von Baccalaureatarbeiten, Vollzeit  
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