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Werkzeuge

Arbeit an dir — ich helfe dir dabei.
Mit folgenden Werkzeugen:

Physiotherapie In der Physiotherapie arbeiten wir darauf hin Funktionen, Aktivitadten und die Partizipation im taglichen
Leben aufrecht zu erhalten oder wiederherzustellen. Dazu ist eine genaue Anamnese zu Beginn not-
wendig um eine abgestimmte Therapie zu ermoglichen. Gezielte Behandlungen, Mobilisation und aktive
Kraftigung der Muskulatur sind mitunter unumganglich, um eine bessere Funktion des Korpers zu
gewabhrleisten. Verschiedene Techniken, Konzepte und Methoden werden angewandt, um dem Korper
wieder die Moglichkeit zu geben, das volle Potenzial auszuschopfen.

In der Neurologie werden Behandlungskonzepte angewandt, um Bewegung zu erhalten, zu verbessern
oder wieder zu erlernen. Dabei steht das aktive Arbeiten am Korper im Vordergrund.
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